
Дни 

недели 

Средняя группа  

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

 900 – 920 

2. Худ.- эстет.  развитие (Музыка) 

930 – 9 50 

В
то

р
н

и
к
 

1. Познавательное развитие  (ФЭМП) 

900 – 920 

2. Физическое  развит. 940 –1000 

С
р
ед

а 

1. Познавательное развитие(ФЦКМ)  

 900 – 920 

2. Худ.- эстет.  разв (Музыка )  

         0940 – 1000 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Худ.- эстет.  разв (Лепка / аппликация)          900 –920 

3. Физ. развитие (на св.воздухе)  

П
я
тн

и
ц

а 

1. Физическое  разв 

900 – 920 

2. Худ.- эстет.  развитие (Рисование) 

       930 – 950 

Г
и

м
-

н
ас

-

ти
к
а 8 08 – 814 

В
о
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л
и

 

Софронова Л.П. 

Шарапова Н.М. 

 

 


